Recept mesice

Prosinec
Cerealni snacky 2010

Snackové pecivo plnéné slanymi naplnémi, ochucenymi
krémy nebo i masem, stejné tak jako tvary bez naplni ve
formé tyCinek ¢i krekrd, jsou idealni pochutinou nejen k vinu.
Tyto vyrobky velmi jednoduse pfipravite ze zakladniho tésta
se smési Cerealni Listovka.
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ANDSKE SEDE

Cerealni Listovka je smés vhodna k vyrobé listového tésta s cerealiemi
a seminky olejnin. Obsahuje Inéné semeno, pSenicné vlocky, psenitné
klicky a ochucuijici latky jako je sladovy extrakt, prazena sladova mouka
a kofeni. Snadnou praci s listovym téstem a dobry napek vyrobku

zarucuji dalsi, technologicky potrfebné slozky smési. (’)
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Recept mesice

Prosinec

2010

Doporucéena receptura:

Suroviny Mnozstvi (kg)
PSeni¢na mouka hladka svétla 100,0
Cerealni Listovka 20,0
Voda pitnd 38,0
Ledova tist 20,0
Enzyma Zieh - tazny margarin 59,0
Napln: .

Nivpvé napln, Cabajkova napln 76.0

— vyrobky z MELLA*PRIM ’

Doporuéeny technologicky postup:

Doba miseni: 3+ 5 min.
Teplota tésta: 20 °C
Zrani tésta: 15 min.
Teplota peceni: 220 °C
Doba peceni: 8 - 10 min.

Tazny margarin v davce 33 % na tésto provalujeme 3 x jednoduse, mezi
jednotlivym provalovanim nechame odpocinout v ledni¢ce. Poté rozvalujeme
na tloustku 2,2 mm a vytvarujeme pozadované tvary, které mizeme plnit
slanymi napinémi fady MELLA*PRIM - Niva, Cabajka.
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