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je kompletni sucha makova naplii urCena pro vyrobu tradicnich
makovych zavinu z kynutého nebo listového tésta a pro ostatni,
zejména uzaviené tvary pekarskych vyrobkl sortimentu jemného peciva.

MAKOVA NAPLN ZAVINOVA

Tato varianta makové napiné je specialné uzplisobena pro vyrobu mako-
vych zavinl jak na pramyslovych pekarnach, tak v femesiné vyrobé. Diky
posileni slozek vyvazujicich volnou vodu v naplni pfi peCeni se minimali -
zuje tvorba tzv. odfukd ve stfidé a zejména pod kdrkou.
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Doporuéena receptura: 0 9

Suroviny (%) Makova Kynuté
napln tésto
Makova napli zavinova 100,0 -
PSeni¢na mouka hladka - 100,0
svétla
Smés JPM - 7,0
Jajok 0,50
Drozdi pekarské - 5,0
Cukr krupice 7,0
Sul jemna 0,60
Olej jedly 10,0
Voda pitna 50,0 48,0

Doporuéeny technologicky postup:

Makovou naplii zavinovou promichame s vlaznou vodou
a nechame 30 — 45 minut nabobtnat. Poté je pfipravena k pouziti.

Tésto rozvalime na tloustku 2,2 mm, nechame odlezet a poté vykrajujeme
obdélniky o velikosti 20x25 cm, rovnomérné roztirame napln, stoCime
do zavinu a dame kynout. Po nakynuti fizneme a maslujeme vejci.

Kynuté tésto se Smési JPM pfipravime pfimym vedenim:

Doba miseni: 5 + 3 min.
Teplota tésta: 28 - 30 °C
Doba zrani: 15 - 20 min.
Kynuti: 32 - 35 °C, RV 75%
Doba kynuti: 50 min.
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