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Pecivo pro vsechny smysly ' ol 00

Mezi jedno z oblibenych dovolenkovych jidel neodmyslitelné patfi wrap.

V soucasné dobé za touto dobrotou nemusime cestovat daleko a mizeme
si vychutnat chut léta i doma. Tentokrat bychom vam chtéli predstavit
novinku, diky které miZete svym zakaznikim nabidnout chut dalek pfimo
na svych prodejnach. .
Inspirujte se letnim cestovanim a rozsiite svdj sortiment o moderni pochoutku

MIX QUINOA je smés obsahuijici Cervenou quinou a semena olejnatych
plodin. Quinoa je starou kulturni plodinou pochazejici z Jizni Ameriky,
neobsahuje lepek a Fadi se mezi tzv. superpotraviny. Cervena quinoa je
pfirozené barevna varianta s vyrazngjsi ofechovou chuti.

Smés MIX QUINOA ma vSestranné pouziti, kromé zakladnich druhd
peciva a chleba ji Ize aplikovat i pfi vyrobé croissant nebo riznych tvard
specialniho pe€iva. Tato smés vam pfinasi moznost zaradit zajimavou
novinku a rozsifit sortiment o oblibenou surovinu.



Recept mesice

Pecivo pro vsechny smysl))

Suroviny Mnozstvi (kg)
PSeniéna mouka hladka svétla 50,0
MIX QUINOA 50,0
Margarine UNIWERSALNA 80 % 10,0
IREKS WEIZENSAUER 5,0
Kypfici pradek 2,0
Sul jedla 1,7
Drozdi pekarské 1,0
Voda pitna 65,0
Doba miseni (min) 7+3

Teplota tésta (°C) 24 - 26

Zrani tésta (min) 10+10
Teplota pecéeni (°C) 300

Doba peceni (min) 3

Vymisené tésto stoCime do bochanku a nechame 10 min zrat. Poté rozdélime a nechame
odpocinout jesté dalSich 10 min. Rozvalujeme do tvaru protahlé placky s finalni vySkou lemy
tésta 1,5 mm. Odklddame na osazovaci zafizeni a ihned pe¢eme. Po upeceni vklddame

do igelitovych sacku, které uzavieme, abychom zachovali vihkost vyrobku nutnou pro staéeni.

Primérné vyzivové hodnoty ve 100 g hotovych vyrobkii:

Energeticka hodnota 1378,9 kJ (329,7 kcal)
Tuky 12549
* z toho nasycené mastné kyseliny 3,39 IREKS ENZYMA s.r.0.
Sacharidy 395¢ g:gogg §S7
mo

* Z toho cukry 2,79 CESKA REPUBLIKA
Vlaknina 53¢ Tel.: +420 543 250 155
Bilkoviny 118 Fax: +420 543 250 159

o info@ireks-enzyma.cz
Sul 199 www.ireks-enzyma.cz

VypoCtené primérmé vyZzivové hodnoty plati pouze pfi dodrzeni uvedené receptury
a vyrobniho postupu.
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